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บทคัดยอ  

 

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา (1) สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร(2) สภาพการผลิตผักของ

เกษตรกร (3) ปญหาของเกษตรกร (4) ความตองการและแนวทางการสงเสริมการผลิตผักของเกษตรกร ประชากรท่ีใชใน

การศึกษาคือเกษตรกรท่ีข้ึนทะเบียนปลูกผักกับสํานักงานเกษตรอําเภอบานเขวา จํานวน 543 คน กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง

ตามสูตรทาโรยามาเน ไดความคลาดเคลื่อน 0.06 ไดกลุมตัวอยาง 184 คน สุมตัวอยางโดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย  

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ

จัดอันดับ ผลการวิจัยพบวา (1) เกษตรกรรอยละ 52.2 เปนเพศหญิง อายุเฉลี่ย 57.51 ป จบการศึกษาระดับประถมศึกษา 

จํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.61 คน จํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 2.58 คน ประสบการณในการปลูกผกั เฉลี่ย 16.35 

ป มีพ้ืนท่ีถือครองเปนของตนเอง เฉลี่ย 2.12 ไร รายไดเฉลี่ย 67,365.76 บาทตอไร ตนทุนในการผลิตผักเฉลี่ย 7,500.88 บาท

ตอไร เหตุผลในการเลือกชนิดผักมาปลูกคือ ความตองการของตลาดสูง (2) เกษตรกรท้ังหมดมีการผลิตท่ีสอดคลองตาม

มาตรฐานการปฏิบัติการทางการเกษตรท่ีดี เกือบทุกดาน ยกเวนเรื่องการบันทึกขอมูลและตามสอบ (3) เกษตรกรมีปญหาใน

ระดับมากท่ีสุด คือ ดานดินและนํ้า เมล็ดพันธุ การปองกันกําจัดศัตรูพืช ปจจัยการเพ่ิมผลผลติ เงินทุน การตลาด (4) เกษตรกร

มีความตองการชองทางการสงเสริมในระดับมากท่ีสุด จากวีดีทัศน เจาหนาท่ีภาครัฐ ระดับมากจากคูมือ และวิธีการสงเสริม

ระดับมากท่ีสุดในการฝกปฏิบัติ ดังน้ันแนวทางการสงเสริม ตองมีการรวมมือกันระหวางหนวยงาน ท่ีเก่ียวของ สนับสนุนให

ความรูเกษตรกรปฏิบัติตามมาตรฐานการปฏิบัติท่ีดี และสงเสริมดานการผลิต การสนับสนุนปจจัยการผลิต การเขาถึงแหลงเงินทุน 

และการสงเสริมการตลาด 
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Abstract 

 

 The objectives of this research were to study (1) basic social and economic conditions of farmers 

(2) vegetable production conditions of farmers (3) problems of farmers (4) needs and extension guidelines 

in vegetable production of farmers. The population in this study was 543 farmers who had registered as 

vegetable production farmers with agricultural office, Bangkhwao district. The sample size of 184 people 

was determined by using Taro Yamane formular with the over value of 0.06 by simple random sampling 

method. Statistics used in this research were such as frequency, percentage, minimum value, maximum 

value, mean, standard deviation, and ranking. The results of the research showed that (1) 52.2% of farmers 

were female with the average age of 57.51 years and completed primary school education. The average 

members in the household was 3.61 people, the average labors in the household was 2.58 people, and 

the average experience in vegetable production was 16.35 years. The average land owned area was 2.12 

Rai. The average income was 67,365.76 Baht/Rai and the average vegetable production cost was 7,500.88 

Baht/Rai. The reason in choosing the type of vegetable to grow was high market demand. (2) All of the 

farmers produced products that consistent with good agricultural practice standard in almost all of the 

aspects except for data recording and checking. (3) Farmers faced with the problems at the highest level in 

soil and water, seedlings, pest control, factors to increase productivity, funding, and marketing. (4) Farmers 

need extension channels at the highest level from videos and government officers, at the high level from 

manuals, and extension method at the highest level in real practice. Hence, extension guidelines needed 

cooperation between agencies and related parties, supported knowledge to farmers on good agricultural 

practice standard, promoted production, factors of production, accessed to funding resource, and marketing 

promotion. 
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บทนํา 

 พืชผักเปนพืชท่ีมีความสําคัญตอเศรษฐกิจไทย ใหผลตอบแทนท่ีสูง มีความตองการในประเทศและสงออก

ตางประเทศเปนจํานวนมาก ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปลูกพืชผัก ในปการผลิต 2560/61 จํานวน 1,827,283.06 ไร พืชผักท่ีมีเน้ือท่ี

ปลูกมากท่ีสุด 5 อันดับแรก คือ อันดับท่ีหน่ึง ขาวโพดหวาน จํานวน 202,942 ไร อันดับท่ีสอง ขาวโพดฝกออน จํานวน 

144,111 ไร อันดับท่ีสาม พริกข้ีหนูเม็ดใหญ จํานวน 128,958 ไร อันดับท่ีสี่ พริกข้ีหนูเม็ดเล็ก จํานวน 93,773 ไร และอันดับ

ท่ีหา แตงโมเน้ือ จํานวน 85,875 ไร สวนพืชท่ีมีการกระจายตัวปลูกมากท่ีสุดคือ ถ่ัวฝกยาว, ผักบุง, พริกข้ีหนูเม็ดเล็ก, คะนา 

และขาวโพดหวาน (กรมสงเสริมการเกษตร, 2560) ซึ่งปจจุบันตลาดและผูบริโภคมีความตองการพืชผักปลอดภัยเพ่ิมมากข้ึน 

ดวยเพราะกระแสในเรื่องรักสุขภาพ และใสใจสิ่งแวดลอม เกษตรกรจึงจําเปนตองผลิตพืชผักใหสอดคลองตามความตองการ

ของตลาดและผูบริโภค การผลิตพืชผักปลอดภัยจะชวยลดตนทุน ลดการใชสารเคมีทางการเกษตรทําใหเช่ือมั่นไดวาผลผลิตมี

สารพิษตกคางไมเกินคามาตรฐาน (กรมสงเสริมการเกษตร, 2557) จังหวัดชัยภูมิมีพ้ืนท่ีปลูกพืชผัก จํานวน 18,965.10 ไร และ

อําเภอบานเขวาเปนอําเภอท่ีมีการปลูกพืชผักท่ีสําคัญของจังหวัดชัยภูมิ โดยในปการผลิต 2561/62 อําเภอบานเขวามีพ้ืนท่ี

ปลูกพืชผัก จํานวน 2,729.35 ไร แบงเปน 6 ตําบล คือ ตําบลบานเขวา จํานวน 88.43 ไร ตําบลตลาดแรง จํานวน 219.55 ไร 

ตําบลชีบน จํานวน 469.53 ไร ตําบลโนนแดง จํานวน 0.54 ไร ตําบลภูแลนคาไมมีการปลูกพืชผัก และตําบลลุมลําชี จํานวน 

1,951.3ไร ซึ่งตําบลลุมลําชีเปนตําบลท่ีมีการปลูกพืชผักมากท่ีสุดในอําเภอบานเขวา คิดเปนรอยละ 71.49 ของพ้ืนท่ีปลูก

พืชผักท้ังอําเภอ ปจจุบันผูบริโภคมีความตองการอาหารท่ีปลอดภัย และมีคุณภาพมาตรฐาน เพ่ือสุขภาพของผูบริโภค แตการ

ผลิตพืชผักของเกษตรกรในตําบลลุมลําชี สวนใหญยังประสบปญหาดานการบริหารจัดการดินและนํ้า ผลผลิตไมมีตลาดรองรับ

อยางเพียงพอ ขาดทักษะความรูในการผลิตพืชผักปลอดภัย ทําใหพืชผักไมมีคุณภาพ และไดรับรองมาตรฐาน ซึ่งเปนปญหา

หลักท่ีสงผลกระทบตอรายไดหลักของเกษตรกร จากสภาพปญหาดังกลาว การศึกษาการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยของ

เกษตรกรตําบลลุมลําชี อําเภอบานเขวา จังหวัดชัยภูมิ ปญหาในการผลิตพืชผัก ตลอดจนความตองการการสงเสริมการผลติผกั 

เพ่ือเปนแนวทางการสงเสริมการผลิตพืชผักปลอดภัยในพ้ืนท่ีและผูท่ีสนใจตอไป 

 

วัตถุประสงค 

 

 1. เพ่ือศึกษาสภาพเศรษฐกิจและสังคม ของเกษตรกร 

 2. เพ่ือศึกษาสภาพการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร 

 3. เพ่ือศึกษาปญหา ในการผลิตผกัของเกษตรกร 

 4. เพ่ือศึกษาความตองการและแนวทางการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 การศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยกําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย เรื่อง “การสงเสริมการผลิตผักปลอดภัย ในตําบลลุมลําชี อําเภอ

บานเขวา จังหวัดชัยภูมิ” ดังน้ี 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) ประชากรท่ีศึกษา ไดแก เกษตรกรผูปลูกผัก ตําบลลุมลําชี 

อําเภอบานเขวา จังหวัดชัยภูมิ ท่ีข้ึนทะเบียนเกษตรกรกับกรมสงเสริมการเกษตร ป 2561/62 คํานวณกลุมตัวอยางโดยใชสูตร 

Taro Yamane ท่ีระดับความคลาดเคลื่อน 0.06 จากเกษตรกรท้ังหมด 543 ราย ไดกลุมตัวอยางเทากับ 184 ตัวอยาง 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจยัครั้งน้ีใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง ประกอบดวยคําถามท้ังแบบปลายเปดและคําถามแบบปลาย

ปด แบงออก 5 ตอน ไดแก สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผลิตผัก สภาพการผลิตผักของเกษตรกร สภาพ

ปญหาและขอเสนอแนะในการผลิตผักของเกษตรกร ความตองการดานการสงเสริมการเกษตร แนวทางการสงเสริมการเกษตร 

ทดสอบเครื่องมือโดยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป ไดคา 0.851 ซึ่งสูงพอจึงนําเครื่องมือไปเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการ

สัมภาษณการวิเคราะหขอมูล ใชสถิติคาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย คาต่ําสุด คาสูงสุด สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการจัด

1. สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ 

  1.1 สภาพพ้ืนฐานทางสังคม 

- อาย ุ

- เพศ 

- ระดับการศึกษา 

- จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 

- การเปนสมาชิกกลุมและสถาบัน

เกษตรกร 

- ประสบการณการปลูกผัก 

  1.2 สภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกจิ 

- พ้ืนท่ีการผลิตพืชผัก 

- จํานวนแรงงาน 

- ตนทุนการผลติพืชผัก 

- รายไดจากการผลติพืชผัก 

2.สภาพการผลิตผักปลอดภัย 

- สภาพพ้ืนท่ี 

- แหลงนํ้า 

- การใชวัตถุอันตราย 

- คุณลักษณะสวนบุคคล 

- การจัดการคณุภาพผลผลิต 

- การเก็บเก่ียว 

- การพักผลผลติ 

- การจดบันทึก 

3. ปญหา การผลิตผัก

ปลอดภัย 

  - ดานการผลติ 

  - ดานปจจัยการผลิต 

  - ดานการเก็บเก่ียวและการ

จัดการหลังการเก็บเก่ียว 

  - ดานเงินทุน 

  - ดานการตลาด 

5. แนวทางการสงเสริมการ

ผลิตพืชผักปลอดภัยของ

เกษตรกร 

4.ความตองการการสงเสริม 

- ความรู 

- สื่อท่ีใชในการสงเสริม 

- วิธีการสงเสรมิ 

- การใหบริการและการ

สนับสนุน 
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อันดับโดยใชคาคะแนนนํ้าหนักเฉลี่ยเปนเกณฑในการแปลผล ดังน้ี 1.00-1.80 = ระดับนอยท่ีสุด 1.81-2.60 =ระดับนอย 

2.61-3.40 ระดับปานกลาง 3.41-4.20 = ระดับมาก และ 4.21-5.00 = ระดับมากท่ีสุด ตามลําดับ  

 

ผลการวิจัย 

 1. สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 

 1.1 สภาพพ้ืนฐานทางสังคมของเกษตรกร พบวาเกษตรกรรอยละ 52.2 เปนเพศหญิง อายุเฉลี่ย 57.51 ป  

จบการศึกษาระดับประถมศึกษา จํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.61 คน จํานวนแรงงานเฉลี่ย 2.58 คน ประสบการณใน

การประกอบอาชีพผลิตผัก เฉลี่ย 16.35 ป เกษตรกรรอยละ 82.0 เคยเขารับการอบรมการผลิตผัก โดยเขารับการอบรมการ

ผลิตผักโดย เฉลี่ย จํานวน 0.51 ครั้ง เหตุผลท่ีเกษตรกรเลือกประกอบอาชีพผลิตผักคือมีความตองการของตลาดสูง 

 1.2 สภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจของเกษตรกร พบวาเกษตรกรมีพ้ืนท่ีเปนของตนเองท้ังหมด พ้ืนท่ีผลิตเฉลี่ย 

จํานวน 2.12 ไร แหลงเงินทุนเปนของตนเองท้ังหมด โดยจําหนายใหผูบริโภคโดยตรงในทองถ่ิน ตนทุนการผลิตผัก เฉลี่ย 

7,500.88 บาทตอไร 

2. การผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร 

 เกษตรกรทุกคน คือ รอยละ 100.0 สามารถปฏิบัติไดในประเด็นเรื่อง การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิต

กอนการเก็บเก่ียวในหัวขอ แผนควบคุมการผลิต ปจจัยการผลิต เครื่องมือและอุปกรณ การเกษตร การจัดการในข้ันตอน  

การผลิต การกําจัดของเสีย และสิ่งของท่ีไมใช หรือ ไมเก่ียวของกับการผลิต เกษตรกรรอยละ 70.7 สามารถปฏิบัติไดใน

ประเด็นการบันทึกขอมูลในหัวการใชสารเคมี การใชนํ้า การใชปุย สารปรับปรุงดิน ขอมูลผูรับซื้อ และปริมาณท่ีจําหนายผลิตผล 

เก็บรักษาบันทึกขอมูลการปฏิบัติงานและเอกสารสําคัญท่ีเก่ียวของอยางนอย 2 ป เกษตรกรรอยละ 60.67 สามารถปฏิบัติได

ในประเด็นเรื่องนํ้าในหัวขอ ใชนํ้าในการปลูกพืชท่ีมาจากแหลงนํ้าท่ีไมกอใหเกิดการปนเปอนสิ่งท่ีเปนอันตรายตอผลผลิต  

ท่ีใชลางผลผลิตหลังการเก็บเก่ียวสะอาด มีคุณภาพตามมาตรฐานนํ้าดื่ม หรือเทียบเทา มีการจัดการการใชนํ้าท่ีด ีเชน วิธีการ

ใหนํ้าท่ีเหมาะสมตามสภาพแวดลอม 

 3. ปญหาและขอเสนอแนะการผลิตผัก 

 3.1 ปญหาในการผลิตผักของเกษตรกร  

  ปญหาดานดินและน้ํา พบวา เกษตรกรมีปญหาเรื่องดินและนํ้าในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด เมื่อแยก

เปนประเด็นพบวาเกษตรกรมีปญหาเรื่องดินและนํ้าอยูในระดับมากท่ีสุด คือ ความอุดมสมบูรณของดิน ดินมีความเปนกรดเปน

ดาง และขาดแคลนนํ้าเพ่ือการปลูกผัก  

  ปญหาดานเมล็ดพันธุ พบวา เกษตรกรมีปญหาเรื่องเมล็ดพันธุ ในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด เมื่อแยก

เปนประเด็นพบวาเกษตรกรมีปญหาเรื่องเมล็ดพันธุอยูในระดับมากท่ีสุด คือ เมล็ดพันธุมีราคาแพง และอัตราการงอกของเมล็ดพันธุ 

  ปญหาดานแรงงาน พบวา เกษตรกรมีปญหาดานแรงงาน ในภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อแยกเปนประเดน็

พบวาเกษตรกรมีปญหาดานแรงงานอยูในระดับปานกลาง คือ จํานวนแรงงานในครัวเรือนไมเพียงพอ และมีปญหาดานแรงงาน

อยูในระดับมากท่ีสุด คือ คาจางแรงงานมีราคาแพง  
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  ปญหาดานโรค แมลง ศัตรูพืช พบวา เกษตรกรมีปญหาดานโรค แมลง ศัตรูพืช ในภาพรวมอยูในระดับ

มาก เมื่อแยกเปนประเด็น พบวา เกษตรกรืมีปญหาดานโรค แมลง ศัตรูพืชผัก อยูในระดับมาก คือ มีแมลงศัตรูพืชระบาด  

มีโรคระบาด และ มีวัชพืชมาก 

  ปญหาดานการใชเทคโนโลยีการปองกันและกําจัดศัตรูพืช พบวา เกษตรกรมีปญหาดานการใชเทคโนโลยี

การปองกันและกําจัดศตัรูพืช ในภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อแยกเปนประเด็นพบวาเกษตรกรมีปญหาดานการใชเทคโนโลยี

การปองกันและกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับมากท่ีสุด คือ สารเคมีราคาแพง และในระดับมาก ขาดทักษะการจัดการศัตรูพืช

ผสมผสาน ขาดแคลนอุปกรณพนสารปองกันกําจัดศัตรูพืช การผลิตสารชีวภัณฑมีความยุงยาก 

  ปญหาดานปจจัยการเพ่ิมผลผลิต พบวา เกษตรกรมีปญหาดานปจจัยการเพ่ิมผลผลิตในภาพรวมอยูใน

ระดับมากท่ีสุด เมื่อแยกเปนประเด็นพบวาเกษตรกรมีปญหาดานปจจัยการเพ่ิมผลผลิตอยูในระดับมากท่ีสุด คือ ปุยอินทรีย

ผลิตไดไมเพียงพอ และปุยเคมีราคาแพง  

  ปญหาดานเงินทุน พบวา เกษตรกรมีปญหาดานเงินทุนในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด เมื่อแยกเปน

ประเด็นพบวาเกษตรกรปญหาดานเงินทุนอยูในระดับมากท่ีสุด ไดแก ขาดแคลนเงินทุนเพ่ือซื้อปจจัยการผลิต และขาดแคลน

เงินทุนเพ่ือจางแรงงาน 

  ปญหาดานการตลาด พบวา เกษตรกรมีปญหาดานการตลาด ในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด เมื่อแยกเปน

ประเด็นพบวาเกษตรกรปญหาดานการตลาด อยูในระดับมากท่ีสุด คือ ขายผลผลิตไมไดราคาต่ํา ราคาผลผลิตไมคงท่ีข้ึนอยูกับ

พอคาคนกลาง ขาดความหลากหลายในชองทางการจําหนาย ขาดการประชาสัมพันธแหลงผลิต 

  ปญหาดานการขนสง พบวา เกษตรกรมีปญหาดานการขนสง ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง เมื่อแยก

เปนประเด็นพบวาเกษตรกรปญหาดานการขนสง อยูในระดับปานกลาง คือ เสนทางขนสงผลผลิตไมสะดวก ภาชนะท่ีใส

ผลผลิตเพ่ือขนสงไมไดมาตรฐาน และปญหาระดับมาก คือ ระยะทางจากแหลงผลิตสูแหลงจําหนายไกล  

3.2 ขอเสนอแนะในการผลิตผักของเกษตรกร จากการสัมภาษณเกษตรกรควรมีการอบรมใหความรูในเรื่องการ

ปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช การผลิตปุยหมัก ใหหนวยงานท่ีเก่ียวของสนับสนุนเมล็ดพันธุดี แหลงนํ้าท่ีใชทําการเกษตร 

และควรมีแหลงรับซื้อผลผลิตในพ้ืนท่ี 

 4. ความตองการการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร 

4.1 ความรูท่ีเกษตรกรเคยไดรับ เกษตรกรไดรับความรูดานการผลิตผักปลอดภัยในระดับมาก ในประเด็นการ

ปองกันกําจัดโรคพืช การจัดการดินและนํ้า เมล็ดพันธุผัก และการปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช ระดับปานกลาง ในประเด็นการ

ปองกันกําจัดวัชพืช มาตรฐานในการผลิตผัก ความรูในการผลิตผัก และการผลิตปุยใชเอง และระดับนอย ในประเด็นวิทยากร

หลังการเก็บเก่ียว ชองทางการจําหนาย การขนสง และการตลาด  

4.2 ระดับความรูท่ีตองการ เกษตรกรมีความตองการความรูในการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยอยูในระดับมาก

ท่ีสุด ในประเด็นการจัดการดินและนํ้า มาตรฐานในการผลิตผัก การปองกันกําจัดโรคพืช การปองกันกําจัดวัชพืช วิทยากรหลัง

การเก็บเก่ียว เมล็ดพันธุผัก การผลิตปุยใชเอง ความรูในการผลิตผัก การปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช การตลาด ชองทางการ

จําหนาย และการขนสง 
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4.3 ระดับความตองการชองทางในการสงเสริม เกษตรกรตองการความรูผานชองทางในการสงเสริมการเกษตร

ของเกษตรกร ระดับมากท่ีสุดจากเอกชน เจาหนาท่ีภาครัฐ และวีดีทัศน ระดับมากจากอินเตอรเน็ต โทรทัศน และคูมือ  

ระดับนอยจากวิทยุ และแผนพับ และระดับนอยท่ีสุดจากโปสเตอร  

4.4 ระดับความตองการวิธีการสงเสริม เกษตรกรตองการระดับมากท่ีสุดโดยการฝกปฏิบัติ ระดับมากโดยการ

สาธิต ปฏิบัติ ระดับปานกลางโดยการทัศนศึกษา และระดับนอยโดยการบรรยาย  

4.5 ระดับความตองการการสงเสริมดานการใหบริการและการสนับสนุน เกษตรกรมีความตองการการสงเสริม

ดานการใหบริการและการสนับสนุนในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ไดแก การสนับสนุนเมล็ดพันธุดี การจัดหาแหลงจําหนาย

ปจจัยการผลิตคุณภาพดีราคาถูก การจัดหาแหลงสินเช่ือดอกเบ้ียต่ํา การสนับสนุนการวางแผนดานการผลิตและการตลาด  

การจัดหาแหลงตลาดรับซื้อผลผลิต การประกันราคาผลผลิต การเยี่ยมเยียนใหคําแนะนําตอเน่ือง การจัดฝกอบรมใหความรู

เพ่ิมเติม การใหบริการเอกสารคําแนะนํา 

 5. แนวทางการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร 

จากการศึกษาขอมูลท่ัวไปของเกษตรกร สภาพการผลิตผัก ปญหาในการผลิตผักปลอดภัยและความตองการการ

สงเสริมของเกษตรกรผูผลิตผัก ตําบลลุมลําชี อําเภอบานเขวา จังหวัดชัยภูมิ ในการกําหนดแนวทางการสงเสริมการผลิตผัก

ปลอดภัย โดยตองมีความรวมมือระหวางหนวยงานท่ีเก่ียวของ รวมกันพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานของผัก ผานชองทางสื่อ

ตางๆ เชน คูมือ วีดีทัศน และ วิธีการสงเสริมดวยการฝกปฏิบัติ ในดานตางๆ แสดงในภาพท่ี 2 

 

 
 

ภาพท่ี 2 แนวทางการสงเสรมิการผลิตผักปลอดภัย ตําบลลุมลําชี อําเภอบานเขวา จังหวัดชัยภูม ิ
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อภิปรายผล 

จากผลการวิจัย เรื่อง “การสงเสริมการผลิตผักปลอดภัย ในตําบลลุมลําชี อําเภอบานเขวา จังหวัดชัยภูมิ 0”0 มีประเด็น  

ท่ีนํามาอภิปราย ดังน้ี 

1. สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 

เกษตรกรสวนมากเปนเพศหญิง สอดคลองกับ กนกกาญจน สวางเมฆ (2560, น.45) ไดศึกษาความตองการการ

สงเสริมการผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญของเกษตรกรอําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก พบวาเกษตรกรสวนมาก 

เปนเพศหญิง ท่ีเปนเชนอาจเปนเพราะการผลิตผักปลอดภัยตองอาศัยความเอาใจใสและการดูแลรักษาอยาง

สม่ําเสมอ สวนเกษตรกรเพศชายมักใชแรงงานในการทํานา หรือทําไร เกษตรมีอายุเฉลี่ย 57.51 ป สอดคลองกับ อารีรัตน ศิริโชติ 

(2555, น.37) ไดศึกษาการใชเทคโนโลยีการผลิตผักปลอดสารพิษของอําเภอชนบท จังหวัดขอนแกน ผลการวิจัยพบวา 

เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 55.11 ป เกษตรกรสวนใหญมีอายุคอนขางมากเขาสูวัยผูสูงอายุ แตยังสามารถทําการเกษตรได  

จบการศึกษาระดับประถมศึกษา สอดคลองกับ กนกกาญจน สวางเมฆ (2560, น.45) ไดศึกษาความตองการการสงเสริมการ

ผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญของเกษตรกรอําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก พบวาเกษตรกรสวนใหญจบการศึกษา

ระดับ ประถมศึกษาปท่ี 4 ดังน้ันควรมีการคํานึงถึงวิธีการถายทอดความรู ตลอดจนเน้ือหาและเทคโนโลยีตางๆ เพ่ือให

เกษตรกรเรียนรูและเขาใจไดงาย เกษตรกรมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.61 คน สอดคลองกับ กวิตา ศรีวรมย (2556, น. 95) 

ศึกษาสภาพการผลิตและความตองการสงเสริมการผลิตผักชีฝรั่งของเกษตรกรในอําเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม พบวา

จํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.77 คน เกษตรกรมีจํานวนแรงงานภาคการเกษตรเฉลี่ย 2.58 คน สอดคลองกับกนกกาญจน 

สวางเมฆ (2560, น.45) ไดศึกษาความตองการการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญของเกษตรกรอําเภอบาง

ระกํา จังหวัดพิษณุโลก พบวาจํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 2.20 คน เน่ืองมาจากสมาชิกในครัวเรือนของเกษตรกรท่ีอยูใน

วัยแรงงาน มีการยายถ่ินไปทํางานท่ีตางจังหวัด เกษตรกรมีประสบการณในการผลิตผักปลอดภัยเฉลี่ย 16.35 ป แตกตางกับ 

นารถฤดี พันธทอง (2557, น.57) ไดศึกษาการสงเสริมการปลูกผักปลอดภัยในโรงเรือนปดขนาดเล็กของเกษตรกรในจังหวัด

สิงหบุรี พบวาเกษตรกรมีประสบการณปลูกผักปลอดภัยเฉลี่ย 4.16 ป ท่ีเปนเชนน้ีอาจเปนเพราะเกษตรกรมีการผลิตผักเพ่ือ

จําหนายเปนรายไดหลักในครัวเรือนมาเปนระยะเวลานาน เกษตรกรสวนใหญไมไดรับความรูเรื่องการผลิตผักปลอดภัย 

สอดคลองกับกวิตา ศรีวรมย (2556, น. 95) ศึกษาสภาพการผลิตและความตองการสงเสริมการผลิตผักชีฝรั่งของเกษตรกรใน

อําเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม พบวาเกษตรกรไมเคยไดรับการฝกอบรมเก่ียวกับ มาตรฐานการผลิตการเกษตรดีท่ีเหมาะสม 

ท่ีเปนเชนน้ีอาจเน่ืองมาจากเกษตรกรตางคนตางผลิตผัก ไมมีการรวมกลุม หนวยงานหรือเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรจึง

อาจจะยังไมไดเขามาสงเสริมและสนับสนุนความรู เกษตรกรสวนใหญทําการผลิตผักในท่ีดินของตนเอง เฉลี่ย 2.12 ไร 

สอดคลองกับสุธีรา สถาปตย (2555, น.71) ไดศึกษาการยอมรับการใชสารชีวภาพเพ่ือลดและทดแทนการใชสารเคมีในการ

ผลิตพืชปลอดภัยของเกษตรกรจังหวัดแพร พบวาเกษตรกรมีพ้ืนท่ีทําการเกษตรเฉลี่ย 4.77 ไร ผักเปนพืชอายุสั้นสามารถปลูก

ไดตลอดท้ังปจึงใชพ้ืนท่ีไมมาก รายไดรวมในการผลิตผักของเกษตรกรเฉลี่ย 67,365.76 บาทตอป สอดคลองกับกนกกาญจน 

สวางเมฆ (2560, น.45) ไดศึกษาความตองการการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญของเกษตรกรอําเภอบาง

ระกํา จังหวัดพิษณุโลก พบวารายไดรวมในการปลูกผักปลอดภัย เฉลี่ย 77,130.34 บาท/ป เกษตรกรสว่นใหญ่ทําการผลติผกั

เพ่ือจําหน่ายจึงมีรายไดตอพ้ืนท่ีสูง เกษตรกรสวนใหญใชเงินทุนของตนเอง ซึ่งแตกตางกับนาวินทร ดวงแกว (2558, น.41)  
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ไดศึกษาการผลิตตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกรจังหวัดหนองคาย พบวาเกษตรกรเปนสมาชิกกลุมลูกคา

สหกรณการเกษตรเพ่ือลูกคา ธ.ก.ส เกษตรกรผลิตผักเพ่ือจําหนายมาเปนเวลานานจึงทําใหมีทุนเปนของตนเอง ผัก เกษตรกร

สวนใหญจําหนายผูบริโภคโดยตรงในทองถ่ิน และพอคาคนกลางมารับซื้อ สอดคลองกับโกสินทร แสงสวงค (2558, น.62)  

ไดศึกษาการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี พบวาเกษตรกรจําหนายพืชผักปลอดภัย

จากสารพิษผานพอคาคนกลาง เพราะความสะดวกในการจําหนายมีมากกวาการขนสงไปขายท่ีตลาดกลางดวยตนเอง ตนทุน

การผลิตผักของเกษตรกรเฉลี่ย 7,500.88 บาทตอไร สอดคลองกับโกสินทร แสงสวงค ( 2558, น. 47 ) ไดศึกษาการตัดสินใจ

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี พบวาเกษตรกรตนทุนการผลิตพืชผัก เฉลี่ย 7,247.17 บาทตอ

ไร ข้ันตอนตาง ๆ ในการผลิตผักตองใชเงินทุนในทุกข้ันตอน 

2. การผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร 

การปฏิบัติดานการผลิตผักปลอดภัยตามมาตรฐานการปฏิบัติทาการเกษตรท่ีดี (GAP) พบวาเกษตรกรรอยละ 

85.58 มีการปฏิบัติตามมาตรฐานการปฏิบัติทาการเกษตรท่ีดี (GAP) ในระดับมากท่ีสุด และยังมีประเด็นท่ีเกษตรกรบางสวน

ไมปฏิบัติคือดานการบันทึกขอมูลและการตามสอบ ท้ังการบันทึกขอมูลในข้ันตอนสําคัญท่ีมีผลตอคุณภาพและความปลอดภัย

ของผลผลิต เชน การใชสารเคมี การใชนํ้า การใชปุย สารปรับปรุงดิน ขอมูลผูรับซื้อ และปริมาณท่ีจําหนายผลผลิต และเก็บ

รักษาบันทึกขอมูลการปฏิบัติงานและเอกสารสําคัญท่ีเก่ียวของอยางนอย สอดคลองกับ กนกกาญจน สวางเมฆ (2560, น.54) 

ไดศึกษาความตองการการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญของเกษตรกรอําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก 

ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรบางสวนยังไมสามารถปฏิบัติตามเก่ียวกับการบันทึกขอมูลและการตามสอบ เน่ืองจากการบันทึก

ขอมูลการปฏิบัติภายในแปลงยังไมครบถวน และสอดคลองกับนาวินทร ดวงแกว (2558, น.58) ไดศึกษาการผลิตตามการ

ปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกรจังหวัดหนองคาย ผลการวิจัยพบวาการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบัตทิางการเกษตรท่ี

ดี พบวาดานแหลงนํ้า เกษตรกร รอยละ 98.90 ปฏิบัติในการใหนํ้าท่ีเพียงพอและเหมาะสมกับพืชผักท่ีปลูก ดานพ้ืนท่ีปลูก 

เกษตรกรรอยละ 96.70 ปลูกผักในพ้ืนท่ีไมมีวัตถุหรือสิ่งท่ีเปนอันตรายท่ีทําใหเกิดการตกคางหรือปนเปอนในผลผลิต ดานวัตถุ

อันตรายทางการเกษตร พบวาเกษตรกร รอยละ 97.20 ใชวัตถุอันตรายทางการเกษตรหรือสารเคมีโดยสวมเสื้อ และอุปกรณ

ปองกันสารพิษ ดานการจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตกอนการเก็บเก่ียว พบวา เกษตรกรเกรอยละ 98.30 มีการจัดการ

ของเสียและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรท่ีถูกตองและเหมาะสม ดานการเก็บเก่ียวและการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว พบวา 

เกษตรกรรอยละ 97.20 ไมวางผลิตผลท่ีเก็บเก่ียวแลว สัมผัสกับพ้ืนดินโดยตรง ดานการพักผลิตผล การขนยายในแปลงปลูก

และเก็บรักษา พบวา เกษตรกร รอยละ 97.80 ใชวัสดุปูรองพ้ืนเพ่ือปองกันการปนเปอนบริเวณท่ีพักผลผลิต ดานสุขลักษณะ

สวนบุคคล พบวา เกษตรกร รอยละ 99.40 ไดรับการอบรมความรูท่ีเก่ียวกับการใชวัตถุอันตรายและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน 

ดานการบันทึกขอมูลและการตามสอบ พบวา เกษตรกรรอยละ 55.60 มีการปฏิบัติในการมีเอกสารหรือบันทึกสําหรับการผลิต

ในข้ันตอนตาง ๆ ท่ีครบถวน ท่ีเปนเชนน้ีอาจเน่ืองมาจากการบันทึกขอมูลการปฏิบัติในแปลงยังเปนเรื่องท่ียาก เกษตรกรยังไม

เขาใจ และยังไมเห็นความสําคัญของการบันทึกขอมูล 

3. ปญหาและขอเสนอแนะในการปลูกผักปลอดภัยของเกษตรกร 

โดยภาพรวมแลวประเด็นท่ีเกษตรกรมีปญหาในระดับมากท่ีสุดคือ ดินและนํ้า เมล็ดพันธุ ปจจัยการเพ่ิมผลผลิต 

เงินทุน การตลาด ปญหาระดับมาก คือ แรงงาน โรค แมลง ศัตรูพืช การใชเทคโนโลยีการปองกันและกําจัดศัตรูพืช และปญหา

ระดับปานกลาง คือ การขนสง สอดคลองกับสุธีรา สถาปตย (2555, น.111) ไดศึกษาการยอมรับการใชสารชีวภาพเพ่ือลดและ
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ทดแทนการใชสารเคมีในการผลิตพืชปลอดภัยของเกษตรกรจังหวัดแพร ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรมีปญหาเก่ียวกับการใช

สารชีวภาพเพ่ือลดและทดแทนการใชสารเคมีในการผลิตพืชปลอดภัย ระดับมาก ในประเด็นการใชสารชีวภาพในการปองกัน

กําจัดโรคและแมลงมีความยุงยากในการใช การใชสารชีวภาพในการกําจัดโรคแมลงตองพนบอยครั้ง การใชปุยหมักปุยอินทรีย

ปุยชีวภาพ จําเปนตองใชจํานวนมากถึงจะเพียงพอตอการเจริญเติบโตของพืช ซึ่งแตกตางจากอารีรัตน ศิริโชติ (2555, น.56) 

ไดศึกษาการใชเทคโนโลยีการผลิตผักปลอดสารพิษของอําเภอชนบท จังหวัดขอนแกน ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรมีระดับ

ปญหาการใช เทคโนโลยีการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับนอย ไดแก จดบันทึกการใช สารเคมีโดยเวนระยะปลอดภัย

ไมตกคาง การปรับปรุงดิน การเตรียมดิน การปลูกและการดูแลรักษา การควบคุมวัชพืชในแปลงผัก ตัดแตง และบรรจุภัณฑ 

การปองกันการจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน การตรวจสารพิษตกคาง การเตรียมพันธุผัก และการเลือกพ้ืนท่ีปลูก อาจเน่ืองมาจาก

เกษตรสวนใหญขาดความรูในการผลิตผักปลอดภัยและการสนับสนุนจากหนวยงานและนักสงเสริมการเกษตร ซึ่งก็ตรงกับ

ขอเสนอแนะของเกษตรกร คือ ควรมีการอบรมใหความรูในเรื่องการปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช การผลิตปุยหมัก  

ใหหนวยงานท่ีเก่ียวของสนับสนุนเมล็ดพันธุดี แหลงนํ้าท่ีใชทําการเกษตร และควรมีแหลงรับซื้อผลผลิตในพ้ืนท่ี 

4. ความตองการการสงเสริมการสงเสริมการเกษตร 

เกษตรกรไดรับความรูดานการผลิตผักปลอดภัยในระดับมาก ในประเด็นการปองกันกําจัดโรคพืช การจัดการดิน

และนํ้า เมล็ดพันธุผัก และการปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช ระดับปานกลาง ในประเด็นการปองกันกําจัดวัชพืช มาตรฐานในการ

ผลิตผัก ความรูในการผลิตผัก และการผลิตปุยใชเอง และระดับนอย ในประเด็นวิทยากรหลังการเก็บเก่ียว ชองทางการ

จําหนาย การขนสง และการตลาด เกษตรกรมีความตองการความรูในการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยอยูในระดับมากท่ีสุด  

ในประเด็นการจัดการดินและนํ้า มาตรฐานในการผลิตผัก การปองกันกําจัดโรคพืช การปองกันกําจัดวัชพืช วิทยากรหลังการ

เก็บเก่ียว เมล็ดพันธุผัก การผลิตปุยใชเอง ความรูในการผลิตผัก การปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช การตลาด ชองทางการ

จําหนาย และการขนสง 

เกษตรกรตองการความรูผานชองทางในการสงเสริมการเกษตรของเกษตรกร ระดับมากท่ีสุดจากเอกชน 

เจาหนาท่ีภาครัฐ และวีดีทัศน ระดับมากจากอินเตอรเน็ต โทรทัศน และคูมือ ซึ่งสอดคลองกับ จําเลียง หมื่นวัน (2556, น.83) 

ไดศึกษาการยอมรับการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดปทุมธานี ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรตองการ

ความรูเรื่องการปองกันกําจัดโรคแมลงศัตรูผานสื่อบุคคล สื่อสิ่งพิมพแบบคูมือ สื่ออิเล็กทรอนิกสแบบอินเตอรเน็ต โทรทัศน 

และสอดคลองกับกนกกาญจน สวางเมฆ (2560, น.72) ไดศึกษาความตองการการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบ

แปลงใหญของเกษตรกรอําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก ผลการวิจัยพบวาเกษตรกรตองการความรูเพ่ิมเติมในเรื่องการ

ปองกันและกําจัดโรคพืชการปองกันกาจัดศัตรูพืช การจัดการปุยและการใชปุยสั่งตัด เกษตรกรมีความตองการชองทางการ

สงเสริมการเกษตร ในระดับมากจากราชการ ผานทางแผนพับและคูมือ 

เกษตรกรตองการวิธีการสงเสริม โดยฝกปฏิบัติ และการสาธิต สอดคลองกับ จําเลียง หมื่นวัน (2556, น.83)  

ไดศึกษาการยอมรับการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดปทุมธานี ผลการวิจัยพบวาตองการวิธีการสงเสริม

การผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษแบบการสาธิต สอดคลองกับนาวินทร ดวงแกว (2558, น.65) ไดศึกษาการผลิตตามการ

ปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกรจังหวัดหนองคาย ผลการวิจัยพบวาวิธีการสงเสริมแบบกลุมมีความตองการระดับมากใน

วิธีการสาธิต ดังน้ัน ควรมีการสงเสริมโดยใชสื่อบุคคลจากหนวยงานราชการ ในการเยี่ยมเยียน ใหคําแนะนํา จัดอบรมใหความรู 

นําสื่อสิ่งพิมพประเภทแผนพับ คูมือไปใหเกษตรกรศึกษาเพ่ิมเติม รวมถึงแนะนําชองทางในการเขาถึงขอมูลขาวสารผาน
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อินเตอรเน็ต และใชวิธีการสงเสริมดวยการฝกปฏิบัติ การสาธิต และการบรรยาย เพ่ือใหเกษตรกรไดมีการทดลองทํา สาธิตให

มองเห็นภาพขณะบรยายทําใหเกษตรกรเขาใจไดมากข้ึน  

ดานการใหบริการและการสนับสนุนท่ีเกษตรกรมีความตองการการสงเสริมดานการใหบริการและการสนับสนุน

ในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ไดแก การสนับสนุนเมล็ดพันธุดี การจัดหาแหลงจําหนายปจจัยการผลิตคุณภาพดีราคาถูก 

การจัดหาแหลงสินเช่ือดอกเบ้ียต่ํา การสนับสนุนการวางแผนดานการผลิตและการตลาด การจัดหาแหลงตลาดรับซื้อผลผลิต 

การประกันราคาผลผลิต การเยี่ยมเยียนใหคําแนะนําตอเน่ือง การจัดฝกอบรมใหความรูเพ่ิมเติม การใหบริการเอกสาร

คําแนะนํา สอดคลองกับ กนกกาญจน สวางเมฆ (2560, น.72) ไดศึกษาความตองการการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยใน

รูปแบบแปลงใหญของเกษตรกรอําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก ผลการวิจัยพบวาความตองการดานการใหบริการและการ

สนับสนุนในระดับมากท่ีสุดในเรื่องการสนับสนุนเมล็ดพันธุดี การจัดหาแหลงจําหนายปจจัยการผลิตคุณภาพดีราคาถูก  

และการประกันราคาผลผลิต ท้ังน้ีเน่ืองจากเกษตรกรประสบปญหาดานความรู ราคาผลผลิตต่าํ ปุยอินทรีย/สารชีวภาพราคา

แพง จึงมีความตองการใหหนวยงานท่ีเก่ียวของเขามาชวยเหลือใหการสนับสนุนในการจัดหาแหลงจําหนายปจจัยการผลิต

คุณภาพดีราคาถูก รวมถึงการใหเจาหนาท่ีมาเยี่ยมเยียนใหคําแนะนําอยางตอเน่ือง และมีการจัดฝกอบรมใหความรูเพ่ิมเติม 

5. แนวทางการสงเสริมการเกษตร 

ดานความรู ใหความรูในเรื่องการปฏิบัติดานการผลิตผักปลอดภัยตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี 

(GAP) เนนเรื่องบันทึกขอมูลและการตามสอบ การผลิตผักท่ีมีคุณภาพและปลอดภัย การผลิตและการใชสารชีวภัณฑในการ

ปองกันกําจัดศัตรูพืช โดยใชสื่อบุคคลจากหนวยงานราชการ เยี่ยมเยียน ใหคําแนะนํา อบรมใหความรูเพ่ิมเติม พรอมเอกสาร

คําแนะนํา เชน คูมือ และใชวิธีการสงเสริมดวยการบรรยายใหความรู การฝกปฏิบัติ รวมถึงการใชสื่ออิเล็กทรอนิกส เชน 

วิดีทัศน ท่ีมีขอมูล ความรูดาน GAP หรือการผลิตผักปลอดภัย ท่ีเกษตรกรสามารถดูตัวอยางและนําไปปฏิบัติได  

ดานการผลิต เจาหนาท่ีจากหนวยงานราชการ และหนวยงานท่ีเก่ียวของใหความรูดานการวางแผนการผลิต  

การบริหารจัดการนํ้า การเพ่ิมความอุดมสมบูรณของดิน การผลิตปุยอินทรียไวใชเองเพ่ือลดตนทุนในการผลิต โดยการบรรยาย

และฝกปฏิบัติ 

ดานการสนับสนุน เจาหนาท่ีจากหนวยงานราชการ และหนวยงานท่ีเก่ียวของสนับสนุนปจจัยการผลิต เชน 

เมล็ดพันธุคุณภาพดี ปุยอินทรีย รวมท้ังสนับสนุนเกษตรกรในการเขาถึงแหลงเงินทุน เพ่ือแกไขปญหาการขาดเงินทุนและเพ่ิม

ทุนจากภายใน และมีการบริหารจัดการการผลิตท่ีมีศักยภาพตอไป 

ดานการตลาด ควรสงเสริมการเพ่ิมชองทางการตลาด ขยายตลาดสินคาเพ่ือสุขภาพและสินคาท่ีไดมาตรฐาน 

เช่ือมโยงตลาดและสรางเครือขายสินคาผักปลอดภัยและสงเสริมการแปรรูปผลผลิตผัก เพ่ือถนอมอาหาร ยืดอายุการเก็บรักษา

เพ่ือเพ่ิมมูลคาสินคา 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1.1 หนวยงานท่ีเก่ียวของ ควรมีการประสานงานกับหนวยงานภาคี ในการขอรับการสนับสนุนปจจัยการผลิต เชน 

เมล็ดพันธุ ปุย วัสดุปรับปรุงบํารุงดิน การขุดลอกหวย หนอง และการขุดสระขนาดเล็ก เน่ืองจากเกษตรกรมีความตองการการ

สนับสนุนปจจัยการผลิตท่ีมีคุณภาพ ปจจัยการผลิตมีราคาสูง และประสบปญหาเรื่องการตลาด เน่ืองจากเกษตรกรยังไมมี
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ตลาดรองรับท่ีแนนอน ราคาผลผลิตแปรปรวน จึงจําเปนตองหาตลาดรองรับท่ีแนนอน มีการจัดอบรมใหความรูเพ่ิมเติมแก

เกษตรกร เก่ียวกับการผลติผักปลอดภัย และการปฏิบัติตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี (GAP) มีการประสานงาน

กับภาครัฐและเอกชน ในการสงเสริมเกษตรกรผลิตผักปลอดภัย รวมท้ังมีการประชาสัมพันธใหทราบถึงประโยชนของผักแตละชนิด 

โดยการจัดทําแผนพับ แสดงสรรพคุณ คุณคาทางโภชนาการ เพ่ือใหมีการบริโภคผักท่ีหลากหลายมากข้ึน การจัดทําแผนงาน

โครงการเพ่ือจัดกิจกรรมสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยแกเกษตรกร และจัดทําแหลงเรียนรูการผลิตผักปลอดภัย เพ่ือใหเกษตรกร

ไดมาแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน 

1.2 เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร ควรมีการศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมอยูเสมอ มีการบรรยายเน้ือหาท่ีเขาใจงาย 

นาสนใจ มีความเปนกันเอง สรางบรรยากาศใหสนุกสนาน ใชวิธีการ เลาเรื่อง สาธิตเปนลําดับข้ันตอนอยางชัดเจน ฝกใหเกษตรกรลง

มือปฏิบัติจริง และมีการติดตาม เยี่ยมเยียน ใหคําแนะนําอยูเสมอ เน่ืองจากเกษตรกรสวนใหญไดรับขอมูลขาวสารเก่ียวกับการ

ผลิตผักปลอดภัยจากเจาหนาท่ีสงสริมการเกษตร ตองการการสงเสริมผานชองทางในการสงเสริมประเภทสื่อบุคคลจากสวนราชการ 

และตองการวิธีการสงเสริม โดยการฝกปฏิบัติ การสาธิต และการบรรยาย เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรจึงตองมีการพัฒนา

ตนเองอยูเสมอ 

1.3 เกษตรกร ควรมีการรวมกลุมท่ีเขมแข็ง เพ่ือรวมกันผลิต รวมกันจําหนาย แลกเปลี่ยนเรียนรูซึง่กันและกัน และ

เกษตรกรตองมีการศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม มีการศึกษาดูงานแปลงเกษตรกรตนแบบท่ีประสบผลสําเร็จ เพ่ือเปนการสราง

แรงจูงใจใหแกตนเอง เน่ืองจากเกษตรกรสวนใหญทําการเกษตรแบบตางคนตางทํา ตางคนตางขาย การรวมกลุมจะทําให

เกษตรกรมีอํานาจในการตอรองราคามากข้ึน 

1.4 สื่อท่ีใชในการสงเสริม ควรมีการจัดทําใหมีเน้ือหาท่ีนาสนใจ เขาใจงาย ตรงประเด็น และมีการแนะนํารายการ

ท่ีนําเสนอเรื่องการผลิตผักปลอดภัย เพ่ือใหเกษตรกรเขาถึงขอมูลไดงายข้ึน 

 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

2.1 ควรมีการศึกษาแนวทางการบริหารจัดการกลุมใหมีความเขมแข็ง พรอมท้ังการสรางเครือขายดานการผลิต

และการตลาด 

2.2 ควรทําการศึกษา การยอมรับการปรับเปลี่ยนการปลูกพืชหลากหลาย เพ่ือเปนแนวทางในการสงเสริมการ

ผลิตพืชใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ี และเปนทางเลือกใหกับเกษตรกรตอไป 

2.3 ควรทําการศึกษา ปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับของเกษตรกรในการผลิตพืชผักตามหลักการปฏิบัติทางการ

เกษตรท่ีดี (GAP) เพ่ือใหการดําเนินการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัย ประสบผลสําเร็จ 

2.4 ควรทําการศึกษาเก่ียวกับการลดตนทุนและการเพ่ิมผลผลติผักปลอดภัย เพ่ือเปนแนวทางในการสงเสริมให

เกษตรกรผลติผักท่ีมีคุณภาพตรงตามความตองการของตลาด 
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