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บทคัดยอ  

 

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา (1) สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร(2) สภาพการผลิตผักของ

เกษตรกร (3) ปญหาของเกษตรกร (4) ความตองการและแนวทางการสงเสริมการผลิตผักของเกษตรกร ประชากรท่ีใชใน

การศึกษาคือเกษตรกรท่ีข้ึนทะเบียนปลูกผักกับสํานักงานเกษตรอําเภอบานเขวา จํานวน 543 คน กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง

ตามสูตรทาโรยามาเน ไดความคลาดเคลื่อน 0.06 ไดกลุมตัวอยาง 184 คน สุมตัวอยางโดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย  

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี คารอยละ คาต่ําสุด คาสูงสุด คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการ

จัดอันดับ ผลการวิจัยพบวา (1) เกษตรกรรอยละ 52.2 เปนเพศหญิง อายุเฉลี่ย 57.51 ป จบการศึกษาระดับประถมศึกษา 

จํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.61 คน จํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 2.58 คน ประสบการณในการปลูกผกั เฉลี่ย 16.35 

ป มีพ้ืนท่ีถือครองเปนของตนเอง เฉลี่ย 2.12 ไร รายไดเฉลี่ย 67,365.76 บาทตอไร ตนทุนในการผลิตผักเฉลี่ย 7,500.88 บาท

ตอไร เหตุผลในการเลือกชนิดผักมาปลูกคือ ความตองการของตลาดสูง (2) เกษตรกรท้ังหมดมีการผลิตท่ีสอดคลองตาม

มาตรฐานการปฏิบัติการทางการเกษตรท่ีดี เกือบทุกดาน ยกเวนเรื่องการบันทึกขอมูลและตามสอบ (3) เกษตรกรมีปญหาใน

ระดับมากท่ีสุด คือ ดานดินและนํ้า เมล็ดพันธุ การปองกันกําจัดศัตรูพืช ปจจัยการเพ่ิมผลผลติ เงินทุน การตลาด (4) เกษตรกร

มีความตองการชองทางการสงเสริมในระดับมากท่ีสุด จากวีดีทัศน เจาหนาท่ีภาครัฐ ระดับมากจากคูมือ และวิธีการสงเสริม

ระดับมากท่ีสุดในการฝกปฏิบัติ ดังน้ันแนวทางการสงเสริม ตองมีการรวมมือกันระหวางหนวยงาน ท่ีเก่ียวของ สนับสนุนให

ความรูเกษตรกรปฏิบัติตามมาตรฐานการปฏิบัติท่ีดี และสงเสริมดานการผลิต การสนับสนุนปจจัยการผลิต การเขาถึงแหลงเงินทุน 

และการสงเสริมการตลาด 
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Abstract 

 

 The objectives of this research were to study (1) basic social and economic conditions of farmers 

(2) vegetable production conditions of farmers (3) problems of farmers (4) needs and extension guidelines 

in vegetable production of farmers. The population in this study was 543 farmers who had registered as 

vegetable production farmers with agricultural office, Bangkhwao district. The sample size of 184 people 

was determined by using Taro Yamane formular with the over value of 0.06 by simple random sampling 

method. Statistics used in this research were such as frequency, percentage, minimum value, maximum 

value, mean, standard deviation, and ranking. The results of the research showed that (1) 52.2% of farmers 

were female with the average age of 57.51 years and completed primary school education. The average 

members in the household was 3.61 people, the average labors in the household was 2.58 people, and 

the average experience in vegetable production was 16.35 years. The average land owned area was 2.12 

Rai. The average income was 67,365.76 Baht/Rai and the average vegetable production cost was 7,500.88 

Baht/Rai. The reason in choosing the type of vegetable to grow was high market demand. (2) All of the 

farmers produced products that consistent with good agricultural practice standard in almost all of the 

aspects except for data recording and checking. (3) Farmers faced with the problems at the highest level in 

soil and water, seedlings, pest control, factors to increase productivity, funding, and marketing. (4) Farmers 

need extension channels at the highest level from videos and government officers, at the high level from 

manuals, and extension method at the highest level in real practice. Hence, extension guidelines needed 

cooperation between agencies and related parties, supported knowledge to farmers on good agricultural 

practice standard, promoted production, factors of production, accessed to funding resource, and marketing 

promotion. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keywords: Safety vegetable production, Extension, Chaiyaphum Province 

1272 



 

 

การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั้งท่ี 11 

The 11th STOU National Research Conference 

 

บทนํา 

 พืชผักเปนพืชท่ีมีความสําคัญตอเศรษฐกิจไทย ใหผลตอบแทนท่ีสูง มีความตองการในประเทศและสงออก

ตางประเทศเปนจํานวนมาก ประเทศไทยมีพ้ืนท่ีปลูกพืชผัก ในปการผลิต 2560/61 จํานวน 1,827,283.06 ไร พืชผักท่ีมีเน้ือท่ี

ปลูกมากท่ีสุด 5 อันดับแรก คือ อันดับท่ีหน่ึง ขาวโพดหวาน จํานวน 202,942 ไร อันดับท่ีสอง ขาวโพดฝกออน จํานวน 

144,111 ไร อันดับท่ีสาม พริกข้ีหนูเม็ดใหญ จํานวน 128,958 ไร อันดับท่ีสี่ พริกข้ีหนูเม็ดเล็ก จํานวน 93,773 ไร และอันดับ

ท่ีหา แตงโมเน้ือ จํานวน 85,875 ไร สวนพืชท่ีมีการกระจายตัวปลูกมากท่ีสุดคือ ถ่ัวฝกยาว, ผักบุง, พริกข้ีหนูเม็ดเล็ก, คะนา 

และขาวโพดหวาน (กรมสงเสริมการเกษตร, 2560) ซึ่งปจจุบันตลาดและผูบริโภคมีความตองการพืชผักปลอดภัยเพ่ิมมากข้ึน 

ดวยเพราะกระแสในเรื่องรักสุขภาพ และใสใจสิ่งแวดลอม เกษตรกรจึงจําเปนตองผลิตพืชผักใหสอดคลองตามความตองการ

ของตลาดและผูบริโภค การผลิตพืชผักปลอดภัยจะชวยลดตนทุน ลดการใชสารเคมีทางการเกษตรทําใหเช่ือมั่นไดวาผลผลิตมี

สารพิษตกคางไมเกินคามาตรฐาน (กรมสงเสริมการเกษตร, 2557) จังหวัดชัยภูมิมีพ้ืนท่ีปลูกพืชผัก จํานวน 18,965.10 ไร และ

อําเภอบานเขวาเปนอําเภอท่ีมีการปลูกพืชผักท่ีสําคัญของจังหวัดชัยภูมิ โดยในปการผลิต 2561/62 อําเภอบานเขวามีพ้ืนท่ี

ปลูกพืชผัก จํานวน 2,729.35 ไร แบงเปน 6 ตําบล คือ ตําบลบานเขวา จํานวน 88.43 ไร ตําบลตลาดแรง จํานวน 219.55 ไร 

ตําบลชีบน จํานวน 469.53 ไร ตําบลโนนแดง จํานวน 0.54 ไร ตําบลภูแลนคาไมมีการปลูกพืชผัก และตําบลลุมลําชี จํานวน 

1,951.3ไร ซึ่งตําบลลุมลําชีเปนตําบลท่ีมีการปลูกพืชผักมากท่ีสุดในอําเภอบานเขวา คิดเปนรอยละ 71.49 ของพ้ืนท่ีปลูก

พืชผักท้ังอําเภอ ปจจุบันผูบริโภคมีความตองการอาหารท่ีปลอดภัย และมีคุณภาพมาตรฐาน เพ่ือสุขภาพของผูบริโภค แตการ

ผลิตพืชผักของเกษตรกรในตําบลลุมลําชี สวนใหญยังประสบปญหาดานการบริหารจัดการดินและนํ้า ผลผลิตไมมีตลาดรองรับ

อยางเพียงพอ ขาดทักษะความรูในการผลิตพืชผักปลอดภัย ทําใหพืชผักไมมีคุณภาพ และไดรับรองมาตรฐาน ซึ่งเปนปญหา

หลักท่ีสงผลกระทบตอรายไดหลักของเกษตรกร จากสภาพปญหาดังกลาว การศึกษาการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยของ

เกษตรกรตําบลลุมลําชี อําเภอบานเขวา จังหวัดชัยภูมิ ปญหาในการผลิตพืชผัก ตลอดจนความตองการการสงเสริมการผลติผกั 

เพ่ือเปนแนวทางการสงเสริมการผลิตพืชผักปลอดภัยในพ้ืนท่ีและผูท่ีสนใจตอไป 

 

วัตถุประสงค 

 

 1. เพ่ือศึกษาสภาพเศรษฐกิจและสังคม ของเกษตรกร 

 2. เพ่ือศึกษาสภาพการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร 

 3. เพ่ือศึกษาปญหา ในการผลิตผกัของเกษตรกร 

 4. เพ่ือศึกษาความตองการและแนวทางการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 การศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยกําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย เรื่อง “การสงเสริมการผลิตผักปลอดภัย ในตําบลลุมลําชี อําเภอ

บานเขวา จังหวัดชัยภูมิ” ดังน้ี 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) ประชากรท่ีศึกษา ไดแก เกษตรกรผูปลูกผัก ตําบลลุมลําชี 

อําเภอบานเขวา จังหวัดชัยภูมิ ท่ีข้ึนทะเบียนเกษตรกรกับกรมสงเสริมการเกษตร ป 2561/62 คํานวณกลุมตัวอยางโดยใชสูตร 

Taro Yamane ท่ีระดับความคลาดเคลื่อน 0.06 จากเกษตรกรท้ังหมด 543 ราย ไดกลุมตัวอยางเทากับ 184 ตัวอยาง 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจยัครั้งน้ีใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง ประกอบดวยคําถามท้ังแบบปลายเปดและคําถามแบบปลาย

ปด แบงออก 5 ตอน ไดแก สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรผูผลิตผัก สภาพการผลิตผักของเกษตรกร สภาพ

ปญหาและขอเสนอแนะในการผลิตผักของเกษตรกร ความตองการดานการสงเสริมการเกษตร แนวทางการสงเสริมการเกษตร 

ทดสอบเครื่องมือโดยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป ไดคา 0.851 ซึ่งสูงพอจึงนําเครื่องมือไปเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการ

สัมภาษณการวิเคราะหขอมูล ใชสถิติคาความถ่ี คารอยละ คาเฉลี่ย คาต่ําสุด คาสูงสุด สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการจัด

1. สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ 

  1.1 สภาพพ้ืนฐานทางสังคม 

- อาย ุ

- เพศ 

- ระดับการศึกษา 

- จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 

- การเปนสมาชิกกลุมและสถาบัน

เกษตรกร 

- ประสบการณการปลูกผัก 

  1.2 สภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกจิ 

- พ้ืนท่ีการผลิตพืชผัก 

- จํานวนแรงงาน 

- ตนทุนการผลติพืชผัก 

- รายไดจากการผลติพืชผัก 

2.สภาพการผลิตผักปลอดภัย 

- สภาพพ้ืนท่ี 

- แหลงนํ้า 

- การใชวัตถุอันตราย 

- คุณลักษณะสวนบุคคล 

- การจัดการคณุภาพผลผลิต 

- การเก็บเก่ียว 

- การพักผลผลติ 

- การจดบันทึก 

3. ปญหา การผลิตผัก

ปลอดภัย 

  - ดานการผลติ 

  - ดานปจจัยการผลิต 

  - ดานการเก็บเก่ียวและการ

จัดการหลังการเก็บเก่ียว 

  - ดานเงินทุน 

  - ดานการตลาด 

5. แนวทางการสงเสริมการ

ผลิตพืชผักปลอดภัยของ

เกษตรกร 

4.ความตองการการสงเสริม 

- ความรู 

- สื่อท่ีใชในการสงเสริม 

- วิธีการสงเสรมิ 

- การใหบริการและการ

สนับสนุน 
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อันดับโดยใชคาคะแนนนํ้าหนักเฉลี่ยเปนเกณฑในการแปลผล ดังน้ี 1.00-1.80 = ระดับนอยท่ีสุด 1.81-2.60 =ระดับนอย 

2.61-3.40 ระดับปานกลาง 3.41-4.20 = ระดับมาก และ 4.21-5.00 = ระดับมากท่ีสุด ตามลําดับ  

 

ผลการวิจัย 

 1. สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 

 1.1 สภาพพ้ืนฐานทางสังคมของเกษตรกร พบวาเกษตรกรรอยละ 52.2 เปนเพศหญิง อายุเฉลี่ย 57.51 ป  

จบการศึกษาระดับประถมศึกษา จํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.61 คน จํานวนแรงงานเฉลี่ย 2.58 คน ประสบการณใน

การประกอบอาชีพผลิตผัก เฉลี่ย 16.35 ป เกษตรกรรอยละ 82.0 เคยเขารับการอบรมการผลิตผัก โดยเขารับการอบรมการ

ผลิตผักโดย เฉลี่ย จํานวน 0.51 ครั้ง เหตุผลท่ีเกษตรกรเลือกประกอบอาชีพผลิตผักคือมีความตองการของตลาดสูง 

 1.2 สภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจของเกษตรกร พบวาเกษตรกรมีพ้ืนท่ีเปนของตนเองท้ังหมด พ้ืนท่ีผลิตเฉลี่ย 

จํานวน 2.12 ไร แหลงเงินทุนเปนของตนเองท้ังหมด โดยจําหนายใหผูบริโภคโดยตรงในทองถ่ิน ตนทุนการผลิตผัก เฉลี่ย 

7,500.88 บาทตอไร 

2. การผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร 

 เกษตรกรทุกคน คือ รอยละ 100.0 สามารถปฏิบัติไดในประเด็นเรื่อง การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิต

กอนการเก็บเก่ียวในหัวขอ แผนควบคุมการผลิต ปจจัยการผลิต เครื่องมือและอุปกรณ การเกษตร การจัดการในข้ันตอน  

การผลิต การกําจัดของเสีย และสิ่งของท่ีไมใช หรือ ไมเก่ียวของกับการผลิต เกษตรกรรอยละ 70.7 สามารถปฏิบัติไดใน

ประเด็นการบันทึกขอมูลในหัวการใชสารเคมี การใชนํ้า การใชปุย สารปรับปรุงดิน ขอมูลผูรับซื้อ และปริมาณท่ีจําหนายผลิตผล 

เก็บรักษาบันทึกขอมูลการปฏิบัติงานและเอกสารสําคัญท่ีเก่ียวของอยางนอย 2 ป เกษตรกรรอยละ 60.67 สามารถปฏิบัติได

ในประเด็นเรื่องนํ้าในหัวขอ ใชนํ้าในการปลูกพืชท่ีมาจากแหลงนํ้าท่ีไมกอใหเกิดการปนเปอนสิ่งท่ีเปนอันตรายตอผลผลิต  

ท่ีใชลางผลผลิตหลังการเก็บเก่ียวสะอาด มีคุณภาพตามมาตรฐานนํ้าดื่ม หรือเทียบเทา มีการจัดการการใชนํ้าท่ีด ีเชน วิธีการ

ใหนํ้าท่ีเหมาะสมตามสภาพแวดลอม 

 3. ปญหาและขอเสนอแนะการผลิตผัก 

 3.1 ปญหาในการผลิตผักของเกษตรกร  

  ปญหาดานดินและน้ํา พบวา เกษตรกรมีปญหาเรื่องดินและนํ้าในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด เมื่อแยก

เปนประเด็นพบวาเกษตรกรมีปญหาเรื่องดินและนํ้าอยูในระดับมากท่ีสุด คือ ความอุดมสมบูรณของดิน ดินมีความเปนกรดเปน

ดาง และขาดแคลนนํ้าเพ่ือการปลูกผัก  

  ปญหาดานเมล็ดพันธุ พบวา เกษตรกรมีปญหาเรื่องเมล็ดพันธุ ในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด เมื่อแยก

เปนประเด็นพบวาเกษตรกรมีปญหาเรื่องเมล็ดพันธุอยูในระดับมากท่ีสุด คือ เมล็ดพันธุมีราคาแพง และอัตราการงอกของเมล็ดพันธุ 

  ปญหาดานแรงงาน พบวา เกษตรกรมีปญหาดานแรงงาน ในภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อแยกเปนประเดน็

พบวาเกษตรกรมีปญหาดานแรงงานอยูในระดับปานกลาง คือ จํานวนแรงงานในครัวเรือนไมเพียงพอ และมีปญหาดานแรงงาน

อยูในระดับมากท่ีสุด คือ คาจางแรงงานมีราคาแพง  
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  ปญหาดานโรค แมลง ศัตรูพืช พบวา เกษตรกรมีปญหาดานโรค แมลง ศัตรูพืช ในภาพรวมอยูในระดับ

มาก เมื่อแยกเปนประเด็น พบวา เกษตรกรืมีปญหาดานโรค แมลง ศัตรูพืชผัก อยูในระดับมาก คือ มีแมลงศัตรูพืชระบาด  

มีโรคระบาด และ มีวัชพืชมาก 

  ปญหาดานการใชเทคโนโลยีการปองกันและกําจัดศัตรูพืช พบวา เกษตรกรมีปญหาดานการใชเทคโนโลยี

การปองกันและกําจัดศตัรูพืช ในภาพรวมอยูในระดับมาก เมื่อแยกเปนประเด็นพบวาเกษตรกรมีปญหาดานการใชเทคโนโลยี

การปองกันและกําจัดศัตรูพืช อยูในระดับมากท่ีสุด คือ สารเคมีราคาแพง และในระดับมาก ขาดทักษะการจัดการศัตรูพืช

ผสมผสาน ขาดแคลนอุปกรณพนสารปองกันกําจัดศัตรูพืช การผลิตสารชีวภัณฑมีความยุงยาก 

  ปญหาดานปจจัยการเพ่ิมผลผลิต พบวา เกษตรกรมีปญหาดานปจจัยการเพ่ิมผลผลิตในภาพรวมอยูใน

ระดับมากท่ีสุด เมื่อแยกเปนประเด็นพบวาเกษตรกรมีปญหาดานปจจัยการเพ่ิมผลผลิตอยูในระดับมากท่ีสุด คือ ปุยอินทรีย

ผลิตไดไมเพียงพอ และปุยเคมีราคาแพง  

  ปญหาดานเงินทุน พบวา เกษตรกรมีปญหาดานเงินทุนในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด เมื่อแยกเปน

ประเด็นพบวาเกษตรกรปญหาดานเงินทุนอยูในระดับมากท่ีสุด ไดแก ขาดแคลนเงินทุนเพ่ือซื้อปจจัยการผลิต และขาดแคลน

เงินทุนเพ่ือจางแรงงาน 

  ปญหาดานการตลาด พบวา เกษตรกรมีปญหาดานการตลาด ในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด เมื่อแยกเปน

ประเด็นพบวาเกษตรกรปญหาดานการตลาด อยูในระดับมากท่ีสุด คือ ขายผลผลิตไมไดราคาต่ํา ราคาผลผลิตไมคงท่ีข้ึนอยูกับ

พอคาคนกลาง ขาดความหลากหลายในชองทางการจําหนาย ขาดการประชาสัมพันธแหลงผลิต 

  ปญหาดานการขนสง พบวา เกษตรกรมีปญหาดานการขนสง ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง เมื่อแยก

เปนประเด็นพบวาเกษตรกรปญหาดานการขนสง อยูในระดับปานกลาง คือ เสนทางขนสงผลผลิตไมสะดวก ภาชนะท่ีใส

ผลผลิตเพ่ือขนสงไมไดมาตรฐาน และปญหาระดับมาก คือ ระยะทางจากแหลงผลิตสูแหลงจําหนายไกล  

3.2 ขอเสนอแนะในการผลิตผักของเกษตรกร จากการสัมภาษณเกษตรกรควรมีการอบรมใหความรูในเรื่องการ

ปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช การผลิตปุยหมัก ใหหนวยงานท่ีเก่ียวของสนับสนุนเมล็ดพันธุดี แหลงนํ้าท่ีใชทําการเกษตร 

และควรมีแหลงรับซื้อผลผลิตในพ้ืนท่ี 

 4. ความตองการการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร 

4.1 ความรูท่ีเกษตรกรเคยไดรับ เกษตรกรไดรับความรูดานการผลิตผักปลอดภัยในระดับมาก ในประเด็นการ

ปองกันกําจัดโรคพืช การจัดการดินและนํ้า เมล็ดพันธุผัก และการปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช ระดับปานกลาง ในประเด็นการ

ปองกันกําจัดวัชพืช มาตรฐานในการผลิตผัก ความรูในการผลิตผัก และการผลิตปุยใชเอง และระดับนอย ในประเด็นวิทยากร

หลังการเก็บเก่ียว ชองทางการจําหนาย การขนสง และการตลาด  

4.2 ระดับความรูท่ีตองการ เกษตรกรมีความตองการความรูในการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยอยูในระดับมาก

ท่ีสุด ในประเด็นการจัดการดินและนํ้า มาตรฐานในการผลิตผัก การปองกันกําจัดโรคพืช การปองกันกําจัดวัชพืช วิทยากรหลัง

การเก็บเก่ียว เมล็ดพันธุผัก การผลิตปุยใชเอง ความรูในการผลิตผัก การปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช การตลาด ชองทางการ

จําหนาย และการขนสง 
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4.3 ระดับความตองการชองทางในการสงเสริม เกษตรกรตองการความรูผานชองทางในการสงเสริมการเกษตร

ของเกษตรกร ระดับมากท่ีสุดจากเอกชน เจาหนาท่ีภาครัฐ และวีดีทัศน ระดับมากจากอินเตอรเน็ต โทรทัศน และคูมือ  

ระดับนอยจากวิทยุ และแผนพับ และระดับนอยท่ีสุดจากโปสเตอร  

4.4 ระดับความตองการวิธีการสงเสริม เกษตรกรตองการระดับมากท่ีสุดโดยการฝกปฏิบัติ ระดับมากโดยการ

สาธิต ปฏิบัติ ระดับปานกลางโดยการทัศนศึกษา และระดับนอยโดยการบรรยาย  

4.5 ระดับความตองการการสงเสริมดานการใหบริการและการสนับสนุน เกษตรกรมีความตองการการสงเสริม

ดานการใหบริการและการสนับสนุนในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ไดแก การสนับสนุนเมล็ดพันธุดี การจัดหาแหลงจําหนาย

ปจจัยการผลิตคุณภาพดีราคาถูก การจัดหาแหลงสินเช่ือดอกเบ้ียต่ํา การสนับสนุนการวางแผนดานการผลิตและการตลาด  

การจัดหาแหลงตลาดรับซื้อผลผลิต การประกันราคาผลผลิต การเยี่ยมเยียนใหคําแนะนําตอเน่ือง การจัดฝกอบรมใหความรู

เพ่ิมเติม การใหบริการเอกสารคําแนะนํา 

 5. แนวทางการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร 

จากการศึกษาขอมูลท่ัวไปของเกษตรกร สภาพการผลิตผัก ปญหาในการผลิตผักปลอดภัยและความตองการการ

สงเสริมของเกษตรกรผูผลิตผัก ตําบลลุมลําชี อําเภอบานเขวา จังหวัดชัยภูมิ ในการกําหนดแนวทางการสงเสริมการผลิตผัก

ปลอดภัย โดยตองมีความรวมมือระหวางหนวยงานท่ีเก่ียวของ รวมกันพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานของผัก ผานชองทางสื่อ

ตางๆ เชน คูมือ วีดีทัศน และ วิธีการสงเสริมดวยการฝกปฏิบัติ ในดานตางๆ แสดงในภาพท่ี 2 

 

 
 

ภาพท่ี 2 แนวทางการสงเสรมิการผลิตผักปลอดภัย ตําบลลุมลําชี อําเภอบานเขวา จังหวัดชัยภูม ิ
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อภิปรายผล 

จากผลการวิจัย เรื่อง “การสงเสริมการผลิตผักปลอดภัย ในตําบลลุมลําชี อําเภอบานเขวา จังหวัดชัยภูมิ 0”0 มีประเด็น  

ท่ีนํามาอภิปราย ดังน้ี 

1. สภาพพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 

เกษตรกรสวนมากเปนเพศหญิง สอดคลองกับ กนกกาญจน สวางเมฆ (2560, น.45) ไดศึกษาความตองการการ

สงเสริมการผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญของเกษตรกรอําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก พบวาเกษตรกรสวนมาก 

เปนเพศหญิง ท่ีเปนเชนอาจเปนเพราะการผลิตผักปลอดภัยตองอาศัยความเอาใจใสและการดูแลรักษาอยาง

สม่ําเสมอ สวนเกษตรกรเพศชายมักใชแรงงานในการทํานา หรือทําไร เกษตรมีอายุเฉลี่ย 57.51 ป สอดคลองกับ อารีรัตน ศิริโชติ 

(2555, น.37) ไดศึกษาการใชเทคโนโลยีการผลิตผักปลอดสารพิษของอําเภอชนบท จังหวัดขอนแกน ผลการวิจัยพบวา 

เกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 55.11 ป เกษตรกรสวนใหญมีอายุคอนขางมากเขาสูวัยผูสูงอายุ แตยังสามารถทําการเกษตรได  

จบการศึกษาระดับประถมศึกษา สอดคลองกับ กนกกาญจน สวางเมฆ (2560, น.45) ไดศึกษาความตองการการสงเสริมการ

ผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญของเกษตรกรอําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก พบวาเกษตรกรสวนใหญจบการศึกษา

ระดับ ประถมศึกษาปท่ี 4 ดังน้ันควรมีการคํานึงถึงวิธีการถายทอดความรู ตลอดจนเน้ือหาและเทคโนโลยีตางๆ เพ่ือให

เกษตรกรเรียนรูและเขาใจไดงาย เกษตรกรมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.61 คน สอดคลองกับ กวิตา ศรีวรมย (2556, น. 95) 

ศึกษาสภาพการผลิตและความตองการสงเสริมการผลิตผักชีฝรั่งของเกษตรกรในอําเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม พบวา

จํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 3.77 คน เกษตรกรมีจํานวนแรงงานภาคการเกษตรเฉลี่ย 2.58 คน สอดคลองกับกนกกาญจน 

สวางเมฆ (2560, น.45) ไดศึกษาความตองการการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญของเกษตรกรอําเภอบาง

ระกํา จังหวัดพิษณุโลก พบวาจํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 2.20 คน เน่ืองมาจากสมาชิกในครัวเรือนของเกษตรกรท่ีอยูใน

วัยแรงงาน มีการยายถ่ินไปทํางานท่ีตางจังหวัด เกษตรกรมีประสบการณในการผลิตผักปลอดภัยเฉลี่ย 16.35 ป แตกตางกับ 

นารถฤดี พันธทอง (2557, น.57) ไดศึกษาการสงเสริมการปลูกผักปลอดภัยในโรงเรือนปดขนาดเล็กของเกษตรกรในจังหวัด

สิงหบุรี พบวาเกษตรกรมีประสบการณปลูกผักปลอดภัยเฉลี่ย 4.16 ป ท่ีเปนเชนน้ีอาจเปนเพราะเกษตรกรมีการผลิตผักเพ่ือ

จําหนายเปนรายไดหลักในครัวเรือนมาเปนระยะเวลานาน เกษตรกรสวนใหญไมไดรับความรูเรื่องการผลิตผักปลอดภัย 

สอดคลองกับกวิตา ศรีวรมย (2556, น. 95) ศึกษาสภาพการผลิตและความตองการสงเสริมการผลิตผักชีฝรั่งของเกษตรกรใน

อําเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม พบวาเกษตรกรไมเคยไดรับการฝกอบรมเก่ียวกับ มาตรฐานการผลิตการเกษตรดีท่ีเหมาะสม 

ท่ีเปนเชนน้ีอาจเน่ืองมาจากเกษตรกรตางคนตางผลิตผัก ไมมีการรวมกลุม หนวยงานหรือเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรจึง

อาจจะยังไมไดเขามาสงเสริมและสนับสนุนความรู เกษตรกรสวนใหญทําการผลิตผักในท่ีดินของตนเอง เฉลี่ย 2.12 ไร 

สอดคลองกับสุธีรา สถาปตย (2555, น.71) ไดศึกษาการยอมรับการใชสารชีวภาพเพ่ือลดและทดแทนการใชสารเคมีในการ

ผลิตพืชปลอดภัยของเกษตรกรจังหวัดแพร พบวาเกษตรกรมีพ้ืนท่ีทําการเกษตรเฉลี่ย 4.77 ไร ผักเปนพืชอายุสั้นสามารถปลูก

ไดตลอดท้ังปจึงใชพ้ืนท่ีไมมาก รายไดรวมในการผลิตผักของเกษตรกรเฉลี่ย 67,365.76 บาทตอป สอดคลองกับกนกกาญจน 

สวางเมฆ (2560, น.45) ไดศึกษาความตองการการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญของเกษตรกรอําเภอบาง

ระกํา จังหวัดพิษณุโลก พบวารายไดรวมในการปลูกผักปลอดภัย เฉลี่ย 77,130.34 บาท/ป เกษตรกรสว่นใหญ่ทําการผลติผกั

เพ่ือจําหน่ายจึงมีรายไดตอพ้ืนท่ีสูง เกษตรกรสวนใหญใชเงินทุนของตนเอง ซึ่งแตกตางกับนาวินทร ดวงแกว (2558, น.41)  
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ไดศึกษาการผลิตตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกรจังหวัดหนองคาย พบวาเกษตรกรเปนสมาชิกกลุมลูกคา

สหกรณการเกษตรเพ่ือลูกคา ธ.ก.ส เกษตรกรผลิตผักเพ่ือจําหนายมาเปนเวลานานจึงทําใหมีทุนเปนของตนเอง ผัก เกษตรกร

สวนใหญจําหนายผูบริโภคโดยตรงในทองถ่ิน และพอคาคนกลางมารับซื้อ สอดคลองกับโกสินทร แสงสวงค (2558, น.62)  

ไดศึกษาการตัดสินใจผลิตพืชผักปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี พบวาเกษตรกรจําหนายพืชผักปลอดภัย

จากสารพิษผานพอคาคนกลาง เพราะความสะดวกในการจําหนายมีมากกวาการขนสงไปขายท่ีตลาดกลางดวยตนเอง ตนทุน

การผลิตผักของเกษตรกรเฉลี่ย 7,500.88 บาทตอไร สอดคลองกับโกสินทร แสงสวงค ( 2558, น. 47 ) ไดศึกษาการตัดสินใจ

ผลิตพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี พบวาเกษตรกรตนทุนการผลิตพืชผัก เฉลี่ย 7,247.17 บาทตอ

ไร ข้ันตอนตาง ๆ ในการผลิตผักตองใชเงินทุนในทุกข้ันตอน 

2. การผลิตผักปลอดภัยของเกษตรกร 

การปฏิบัติดานการผลิตผักปลอดภัยตามมาตรฐานการปฏิบัติทาการเกษตรท่ีดี (GAP) พบวาเกษตรกรรอยละ 

85.58 มีการปฏิบัติตามมาตรฐานการปฏิบัติทาการเกษตรท่ีดี (GAP) ในระดับมากท่ีสุด และยังมีประเด็นท่ีเกษตรกรบางสวน

ไมปฏิบัติคือดานการบันทึกขอมูลและการตามสอบ ท้ังการบันทึกขอมูลในข้ันตอนสําคัญท่ีมีผลตอคุณภาพและความปลอดภัย

ของผลผลิต เชน การใชสารเคมี การใชนํ้า การใชปุย สารปรับปรุงดิน ขอมูลผูรับซื้อ และปริมาณท่ีจําหนายผลผลิต และเก็บ

รักษาบันทึกขอมูลการปฏิบัติงานและเอกสารสําคัญท่ีเก่ียวของอยางนอย สอดคลองกับ กนกกาญจน สวางเมฆ (2560, น.54) 

ไดศึกษาความตองการการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบแปลงใหญของเกษตรกรอําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก 

ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรบางสวนยังไมสามารถปฏิบัติตามเก่ียวกับการบันทึกขอมูลและการตามสอบ เน่ืองจากการบันทึก

ขอมูลการปฏิบัติภายในแปลงยังไมครบถวน และสอดคลองกับนาวินทร ดวงแกว (2558, น.58) ไดศึกษาการผลิตตามการ

ปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกรจังหวัดหนองคาย ผลการวิจัยพบวาการผลิตผกัปลอดภยัตามการปฏิบัตทิางการเกษตรท่ี

ดี พบวาดานแหลงนํ้า เกษตรกร รอยละ 98.90 ปฏิบัติในการใหนํ้าท่ีเพียงพอและเหมาะสมกับพืชผักท่ีปลูก ดานพ้ืนท่ีปลูก 

เกษตรกรรอยละ 96.70 ปลูกผักในพ้ืนท่ีไมมีวัตถุหรือสิ่งท่ีเปนอันตรายท่ีทําใหเกิดการตกคางหรือปนเปอนในผลผลิต ดานวัตถุ

อันตรายทางการเกษตร พบวาเกษตรกร รอยละ 97.20 ใชวัตถุอันตรายทางการเกษตรหรือสารเคมีโดยสวมเสื้อ และอุปกรณ

ปองกันสารพิษ ดานการจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตกอนการเก็บเก่ียว พบวา เกษตรกรเกรอยละ 98.30 มีการจัดการ

ของเสียและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรท่ีถูกตองและเหมาะสม ดานการเก็บเก่ียวและการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว พบวา 

เกษตรกรรอยละ 97.20 ไมวางผลิตผลท่ีเก็บเก่ียวแลว สัมผัสกับพ้ืนดินโดยตรง ดานการพักผลิตผล การขนยายในแปลงปลูก

และเก็บรักษา พบวา เกษตรกร รอยละ 97.80 ใชวัสดุปูรองพ้ืนเพ่ือปองกันการปนเปอนบริเวณท่ีพักผลผลิต ดานสุขลักษณะ

สวนบุคคล พบวา เกษตรกร รอยละ 99.40 ไดรับการอบรมความรูท่ีเก่ียวกับการใชวัตถุอันตรายและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน 

ดานการบันทึกขอมูลและการตามสอบ พบวา เกษตรกรรอยละ 55.60 มีการปฏิบัติในการมีเอกสารหรือบันทึกสําหรับการผลิต

ในข้ันตอนตาง ๆ ท่ีครบถวน ท่ีเปนเชนน้ีอาจเน่ืองมาจากการบันทึกขอมูลการปฏิบัติในแปลงยังเปนเรื่องท่ียาก เกษตรกรยังไม

เขาใจ และยังไมเห็นความสําคัญของการบันทึกขอมูล 

3. ปญหาและขอเสนอแนะในการปลูกผักปลอดภัยของเกษตรกร 

โดยภาพรวมแลวประเด็นท่ีเกษตรกรมีปญหาในระดับมากท่ีสุดคือ ดินและนํ้า เมล็ดพันธุ ปจจัยการเพ่ิมผลผลิต 

เงินทุน การตลาด ปญหาระดับมาก คือ แรงงาน โรค แมลง ศัตรูพืช การใชเทคโนโลยีการปองกันและกําจัดศัตรูพืช และปญหา

ระดับปานกลาง คือ การขนสง สอดคลองกับสุธีรา สถาปตย (2555, น.111) ไดศึกษาการยอมรับการใชสารชีวภาพเพ่ือลดและ
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ทดแทนการใชสารเคมีในการผลิตพืชปลอดภัยของเกษตรกรจังหวัดแพร ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรมีปญหาเก่ียวกับการใช

สารชีวภาพเพ่ือลดและทดแทนการใชสารเคมีในการผลิตพืชปลอดภัย ระดับมาก ในประเด็นการใชสารชีวภาพในการปองกัน

กําจัดโรคและแมลงมีความยุงยากในการใช การใชสารชีวภาพในการกําจัดโรคแมลงตองพนบอยครั้ง การใชปุยหมักปุยอินทรีย

ปุยชีวภาพ จําเปนตองใชจํานวนมากถึงจะเพียงพอตอการเจริญเติบโตของพืช ซึ่งแตกตางจากอารีรัตน ศิริโชติ (2555, น.56) 

ไดศึกษาการใชเทคโนโลยีการผลิตผักปลอดสารพิษของอําเภอชนบท จังหวัดขอนแกน ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรมีระดับ

ปญหาการใช เทคโนโลยีการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษในระดับนอย ไดแก จดบันทึกการใช สารเคมีโดยเวนระยะปลอดภัย

ไมตกคาง การปรับปรุงดิน การเตรียมดิน การปลูกและการดูแลรักษา การควบคุมวัชพืชในแปลงผัก ตัดแตง และบรรจุภัณฑ 

การปองกันการจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน การตรวจสารพิษตกคาง การเตรียมพันธุผัก และการเลือกพ้ืนท่ีปลูก อาจเน่ืองมาจาก

เกษตรสวนใหญขาดความรูในการผลิตผักปลอดภัยและการสนับสนุนจากหนวยงานและนักสงเสริมการเกษตร ซึ่งก็ตรงกับ

ขอเสนอแนะของเกษตรกร คือ ควรมีการอบรมใหความรูในเรื่องการปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช การผลิตปุยหมัก  

ใหหนวยงานท่ีเก่ียวของสนับสนุนเมล็ดพันธุดี แหลงนํ้าท่ีใชทําการเกษตร และควรมีแหลงรับซื้อผลผลิตในพ้ืนท่ี 

4. ความตองการการสงเสริมการสงเสริมการเกษตร 

เกษตรกรไดรับความรูดานการผลิตผักปลอดภัยในระดับมาก ในประเด็นการปองกันกําจัดโรคพืช การจัดการดิน

และนํ้า เมล็ดพันธุผัก และการปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช ระดับปานกลาง ในประเด็นการปองกันกําจัดวัชพืช มาตรฐานในการ

ผลิตผัก ความรูในการผลิตผัก และการผลิตปุยใชเอง และระดับนอย ในประเด็นวิทยากรหลังการเก็บเก่ียว ชองทางการ

จําหนาย การขนสง และการตลาด เกษตรกรมีความตองการความรูในการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยอยูในระดับมากท่ีสุด  

ในประเด็นการจัดการดินและนํ้า มาตรฐานในการผลิตผัก การปองกันกําจัดโรคพืช การปองกันกําจัดวัชพืช วิทยากรหลังการ

เก็บเก่ียว เมล็ดพันธุผัก การผลิตปุยใชเอง ความรูในการผลิตผัก การปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช การตลาด ชองทางการ

จําหนาย และการขนสง 

เกษตรกรตองการความรูผานชองทางในการสงเสริมการเกษตรของเกษตรกร ระดับมากท่ีสุดจากเอกชน 

เจาหนาท่ีภาครัฐ และวีดีทัศน ระดับมากจากอินเตอรเน็ต โทรทัศน และคูมือ ซึ่งสอดคลองกับ จําเลียง หมื่นวัน (2556, น.83) 

ไดศึกษาการยอมรับการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดปทุมธานี ผลการวิจัยพบวา เกษตรกรตองการ

ความรูเรื่องการปองกันกําจัดโรคแมลงศัตรูผานสื่อบุคคล สื่อสิ่งพิมพแบบคูมือ สื่ออิเล็กทรอนิกสแบบอินเตอรเน็ต โทรทัศน 

และสอดคลองกับกนกกาญจน สวางเมฆ (2560, น.72) ไดศึกษาความตองการการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยในรูปแบบ

แปลงใหญของเกษตรกรอําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก ผลการวิจัยพบวาเกษตรกรตองการความรูเพ่ิมเติมในเรื่องการ

ปองกันและกําจัดโรคพืชการปองกันกาจัดศัตรูพืช การจัดการปุยและการใชปุยสั่งตัด เกษตรกรมีความตองการชองทางการ

สงเสริมการเกษตร ในระดับมากจากราชการ ผานทางแผนพับและคูมือ 

เกษตรกรตองการวิธีการสงเสริม โดยฝกปฏิบัติ และการสาธิต สอดคลองกับ จําเลียง หมื่นวัน (2556, น.83)  

ไดศึกษาการยอมรับการผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรในจังหวัดปทุมธานี ผลการวิจัยพบวาตองการวิธีการสงเสริม

การผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษแบบการสาธิต สอดคลองกับนาวินทร ดวงแกว (2558, น.65) ไดศึกษาการผลิตตามการ

ปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีของเกษตรกรจังหวัดหนองคาย ผลการวิจัยพบวาวิธีการสงเสริมแบบกลุมมีความตองการระดับมากใน

วิธีการสาธิต ดังน้ัน ควรมีการสงเสริมโดยใชสื่อบุคคลจากหนวยงานราชการ ในการเยี่ยมเยียน ใหคําแนะนํา จัดอบรมใหความรู 

นําสื่อสิ่งพิมพประเภทแผนพับ คูมือไปใหเกษตรกรศึกษาเพ่ิมเติม รวมถึงแนะนําชองทางในการเขาถึงขอมูลขาวสารผาน
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อินเตอรเน็ต และใชวิธีการสงเสริมดวยการฝกปฏิบัติ การสาธิต และการบรรยาย เพ่ือใหเกษตรกรไดมีการทดลองทํา สาธิตให

มองเห็นภาพขณะบรยายทําใหเกษตรกรเขาใจไดมากข้ึน  

ดานการใหบริการและการสนับสนุนท่ีเกษตรกรมีความตองการการสงเสริมดานการใหบริการและการสนับสนุน

ในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ไดแก การสนับสนุนเมล็ดพันธุดี การจัดหาแหลงจําหนายปจจัยการผลิตคุณภาพดีราคาถูก 

การจัดหาแหลงสินเช่ือดอกเบ้ียต่ํา การสนับสนุนการวางแผนดานการผลิตและการตลาด การจัดหาแหลงตลาดรับซื้อผลผลิต 

การประกันราคาผลผลิต การเยี่ยมเยียนใหคําแนะนําตอเน่ือง การจัดฝกอบรมใหความรูเพ่ิมเติม การใหบริการเอกสาร

คําแนะนํา สอดคลองกับ กนกกาญจน สวางเมฆ (2560, น.72) ไดศึกษาความตองการการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยใน

รูปแบบแปลงใหญของเกษตรกรอําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก ผลการวิจัยพบวาความตองการดานการใหบริการและการ

สนับสนุนในระดับมากท่ีสุดในเรื่องการสนับสนุนเมล็ดพันธุดี การจัดหาแหลงจําหนายปจจัยการผลิตคุณภาพดีราคาถูก  

และการประกันราคาผลผลิต ท้ังน้ีเน่ืองจากเกษตรกรประสบปญหาดานความรู ราคาผลผลิตต่าํ ปุยอินทรีย/สารชีวภาพราคา

แพง จึงมีความตองการใหหนวยงานท่ีเก่ียวของเขามาชวยเหลือใหการสนับสนุนในการจัดหาแหลงจําหนายปจจัยการผลิต

คุณภาพดีราคาถูก รวมถึงการใหเจาหนาท่ีมาเยี่ยมเยียนใหคําแนะนําอยางตอเน่ือง และมีการจัดฝกอบรมใหความรูเพ่ิมเติม 

5. แนวทางการสงเสริมการเกษตร 

ดานความรู ใหความรูในเรื่องการปฏิบัติดานการผลิตผักปลอดภัยตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี 

(GAP) เนนเรื่องบันทึกขอมูลและการตามสอบ การผลิตผักท่ีมีคุณภาพและปลอดภัย การผลิตและการใชสารชีวภัณฑในการ

ปองกันกําจัดศัตรูพืช โดยใชสื่อบุคคลจากหนวยงานราชการ เยี่ยมเยียน ใหคําแนะนํา อบรมใหความรูเพ่ิมเติม พรอมเอกสาร

คําแนะนํา เชน คูมือ และใชวิธีการสงเสริมดวยการบรรยายใหความรู การฝกปฏิบัติ รวมถึงการใชสื่ออิเล็กทรอนิกส เชน 

วิดีทัศน ท่ีมีขอมูล ความรูดาน GAP หรือการผลิตผักปลอดภัย ท่ีเกษตรกรสามารถดูตัวอยางและนําไปปฏิบัติได  

ดานการผลิต เจาหนาท่ีจากหนวยงานราชการ และหนวยงานท่ีเก่ียวของใหความรูดานการวางแผนการผลิต  

การบริหารจัดการนํ้า การเพ่ิมความอุดมสมบูรณของดิน การผลิตปุยอินทรียไวใชเองเพ่ือลดตนทุนในการผลิต โดยการบรรยาย

และฝกปฏิบัติ 

ดานการสนับสนุน เจาหนาท่ีจากหนวยงานราชการ และหนวยงานท่ีเก่ียวของสนับสนุนปจจัยการผลิต เชน 

เมล็ดพันธุคุณภาพดี ปุยอินทรีย รวมท้ังสนับสนุนเกษตรกรในการเขาถึงแหลงเงินทุน เพ่ือแกไขปญหาการขาดเงินทุนและเพ่ิม

ทุนจากภายใน และมีการบริหารจัดการการผลิตท่ีมีศักยภาพตอไป 

ดานการตลาด ควรสงเสริมการเพ่ิมชองทางการตลาด ขยายตลาดสินคาเพ่ือสุขภาพและสินคาท่ีไดมาตรฐาน 

เช่ือมโยงตลาดและสรางเครือขายสินคาผักปลอดภัยและสงเสริมการแปรรูปผลผลิตผัก เพ่ือถนอมอาหาร ยืดอายุการเก็บรักษา

เพ่ือเพ่ิมมูลคาสินคา 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1.1 หนวยงานท่ีเก่ียวของ ควรมีการประสานงานกับหนวยงานภาคี ในการขอรับการสนับสนุนปจจัยการผลิต เชน 

เมล็ดพันธุ ปุย วัสดุปรับปรุงบํารุงดิน การขุดลอกหวย หนอง และการขุดสระขนาดเล็ก เน่ืองจากเกษตรกรมีความตองการการ

สนับสนุนปจจัยการผลิตท่ีมีคุณภาพ ปจจัยการผลิตมีราคาสูง และประสบปญหาเรื่องการตลาด เน่ืองจากเกษตรกรยังไมมี
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ตลาดรองรับท่ีแนนอน ราคาผลผลิตแปรปรวน จึงจําเปนตองหาตลาดรองรับท่ีแนนอน มีการจัดอบรมใหความรูเพ่ิมเติมแก

เกษตรกร เก่ียวกับการผลติผักปลอดภัย และการปฏิบัติตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี (GAP) มีการประสานงาน

กับภาครัฐและเอกชน ในการสงเสริมเกษตรกรผลิตผักปลอดภัย รวมท้ังมีการประชาสัมพันธใหทราบถึงประโยชนของผักแตละชนิด 

โดยการจัดทําแผนพับ แสดงสรรพคุณ คุณคาทางโภชนาการ เพ่ือใหมีการบริโภคผักท่ีหลากหลายมากข้ึน การจัดทําแผนงาน

โครงการเพ่ือจัดกิจกรรมสงเสริมการผลิตผักปลอดภัยแกเกษตรกร และจัดทําแหลงเรียนรูการผลิตผักปลอดภัย เพ่ือใหเกษตรกร

ไดมาแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน 

1.2 เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร ควรมีการศึกษาหาความรูเพ่ิมเติมอยูเสมอ มีการบรรยายเน้ือหาท่ีเขาใจงาย 

นาสนใจ มีความเปนกันเอง สรางบรรยากาศใหสนุกสนาน ใชวิธีการ เลาเรื่อง สาธิตเปนลําดับข้ันตอนอยางชัดเจน ฝกใหเกษตรกรลง

มือปฏิบัติจริง และมีการติดตาม เยี่ยมเยียน ใหคําแนะนําอยูเสมอ เน่ืองจากเกษตรกรสวนใหญไดรับขอมูลขาวสารเก่ียวกับการ

ผลิตผักปลอดภัยจากเจาหนาท่ีสงสริมการเกษตร ตองการการสงเสริมผานชองทางในการสงเสริมประเภทสื่อบุคคลจากสวนราชการ 

และตองการวิธีการสงเสริม โดยการฝกปฏิบัติ การสาธิต และการบรรยาย เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรจึงตองมีการพัฒนา

ตนเองอยูเสมอ 

1.3 เกษตรกร ควรมีการรวมกลุมท่ีเขมแข็ง เพ่ือรวมกันผลิต รวมกันจําหนาย แลกเปลี่ยนเรียนรูซึง่กันและกัน และ

เกษตรกรตองมีการศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม มีการศึกษาดูงานแปลงเกษตรกรตนแบบท่ีประสบผลสําเร็จ เพ่ือเปนการสราง

แรงจูงใจใหแกตนเอง เน่ืองจากเกษตรกรสวนใหญทําการเกษตรแบบตางคนตางทํา ตางคนตางขาย การรวมกลุมจะทําให

เกษตรกรมีอํานาจในการตอรองราคามากข้ึน 

1.4 สื่อท่ีใชในการสงเสริม ควรมีการจัดทําใหมีเน้ือหาท่ีนาสนใจ เขาใจงาย ตรงประเด็น และมีการแนะนํารายการ

ท่ีนําเสนอเรื่องการผลิตผักปลอดภัย เพ่ือใหเกษตรกรเขาถึงขอมูลไดงายข้ึน 

 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

2.1 ควรมีการศึกษาแนวทางการบริหารจัดการกลุมใหมีความเขมแข็ง พรอมท้ังการสรางเครือขายดานการผลิต

และการตลาด 

2.2 ควรทําการศึกษา การยอมรับการปรับเปลี่ยนการปลูกพืชหลากหลาย เพ่ือเปนแนวทางในการสงเสริมการ

ผลิตพืชใหกับเกษตรกรในพ้ืนท่ี และเปนทางเลือกใหกับเกษตรกรตอไป 

2.3 ควรทําการศึกษา ปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับของเกษตรกรในการผลิตพืชผักตามหลักการปฏิบัติทางการ

เกษตรท่ีดี (GAP) เพ่ือใหการดําเนินการสงเสริมการผลิตผักปลอดภัย ประสบผลสําเร็จ 

2.4 ควรทําการศึกษาเก่ียวกับการลดตนทุนและการเพ่ิมผลผลติผักปลอดภัย เพ่ือเปนแนวทางในการสงเสริมให

เกษตรกรผลติผักท่ีมีคุณภาพตรงตามความตองการของตลาด 
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